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Prosedur etika batuk-bersin adalah upaya—pengendalian sekresi respirasi

Pengertian yang merupakan kewaspadaan transmisi berdasarkan droplet terhadap
indikasi batuk, bersin atau aktivitas yang dapat menghasilkan droplet
Sebagai acuan dalam penerapan langkah-langkah untuk mencegah transmisi
Tujuan droplet dan mencegah kontaminasi silang dari penderita kepada orang yang
sehat
Kebijakan Etika batuk-bersin atau sygiene respirasi menurut Peraturan Direktur Utama
Rumah Sakit Unhas Nomor 3/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman Pencegahan
dan Pengendalian Infeksi di Rumah Sakit Unhas)
Prosedur 1. Tutup mulut dan hidung saat batuk dan bersin dengan menggunakan
tissue
2. Bila tidak ada tissu, tutup mulut dan hidung dengan menggunakan
lengan baju bagian dalam
3. Buang tissu yang sudah digunakan pada tempat sampah yang tersedia.
Bila tissu tersebut telah terkena sekret saluran nafas, maka buang tissu
pada tempat sampah infeksius
4. Cuci tangan setelah batuk atau bersin dengan menggunakan sabun dan
air mengalir atau dengan menggunakan antiseptik berbasis alokohol.
Unit Terkait Seluruh unit di RS
Dokumen terkait Form Monitoring PP1
Peralatan 1. Tissu
2. Masker
3. Poster etika batuk-bersin
4. Poster prosedur cuci tangan
5. Sabun
6. Air mengalir
7. Wastafel
8. Antiseptik berbasis alkohol

Petugas

Dokter, perawat, staf RS, petugas kesehatan lainnya




